
Bei der Auswahl eines passenden Pflegeheims für Ihr Familienmitglied gibt es zahlreiche
Faktoren zu berücksichtigen. Ein ausführliches Gespräch mit Ihrem Familienmitglied kann
Ihnen die Wichtigkeit einzelner Aspekte verdeutlichen. 
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Auswahl eines Pflegeheims

Lage des Hauses & Einbindung in die Region

Die Lage des Hauses ist so zentral, dass Ihr Familienmitglied kleinere
Besorgungen auf Wunsch zu Fuß erledigen kann.

Eine gute Anbindung an den öffentlichen Nahverkehr ermöglicht
regelmäßige Besuche von Familie und Bekannten.

Die Lage ist so ruhig, dass sich Ihr Familienmitglied nicht durch Verkehrslärm
o. ä. gestört fühlt.

Ihr Familienmitglied kann neue Kontakte knüpfen und hat Zugang zu
Dienstleistungen örtlicher Anbieter (Friseur, Fußpflege etc.).

Unterkunft

Das Haus macht einen gepflegten Eindruck. Es bietet Zimmer in
unterschiedlicher Größe und Ausstattung an. Jedes Zimmer verfügt über
ein eigenes Bad sowie abschließbare Schränke.

Ihr Familienmitglied darf die Einrichtung seines Zimmers in gewissem
Rahmen individuell gestalten und auf Wunsch auch ausgewählte eigene
Möbelstücke verwenden.

Pflege

Die Bewohner können ihren Tagesablauf weitgehend individuell gestalten
(beispielsweise die Zeit, wann sie morgens aufstehen möchten).

Alltagsfähigkeiten und Selbstständigkeit Ihres Familienmitglieds werden
gefördert.

Auf Wunsch kann Ihr Familienmitglied weiterhin vom bereits vertrauten
Hausarzt ärztlich betreut werden.

Ja Nein

Ja Nein

Ja Nein

awo lifebalance GmbH
Otto-Brenner-Str. 245

33604 Bielefeld Stand 02/26 www.awo-lifebalance.de



C
he

ck
lis
te

Beschäftigungsangebote

Das Pflegeheim bietet Beschäftigungsangebote an, die den Interessen und
Vorlieben Ihres Familienmitglieds entsprechen.

Demenz

Das Haus verfügt über entsprechend gesicherte Wohnbereiche, in denen sich Ihr
demenziell erkranktes Familienmitglied frei bewegen kann.

Persönlichen Neigungen wie beispielsweise Gartenarbeit oder Hausarbeit kann Ihr
Familienmitglied in einem geschützten Bereich weiterhin nachgehen.

Bewegungsdrang und Umräumaktivitäten werden so weit wie möglich zugelassen.

Es ist jederzeit eine palliative Versorgung sichergestellt (z.B. durch Kooperation
mit einem Palliativ- oder Hospizdienst, durch spezielle Fachkräfte).

Heimvertrag

Der Heimvertrag wird Ihnen schriftlich vorgelegt. Sie können ihn bei Bedarf vor der
Unterschrift in Ruhe zu Hause prüfen. 

Außenbereich

Das Pflegeheim verfügt über eine ansprechend gestaltete Außenanlage, z. B. mit
Garten oder Terrasse.

Diese ist ggf. so gesichert, dass sie auch für den Aufenthalt von Bewohner*innen
geeignet ist, die an Demenz erkrankt sind.

Die Wege im Außenbereich sind auch für Rollstuhlfahrer*innen und Menschen mit
Geheinschränkungen mit Hilfsmitteln wie Rollatoren oder Gehstöcken geeignet.

Ja Nein

Ja Nein

Ja Nein

Ja Nein

Bürgerschaftliches Engagement

Das Haus arbeitet mit Ehrenamtlichen zusammen.

Ja Nein
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Teilnahme an kurlturellen/religiösen Angeboten

Bewohner*innen des Pflegeheims haben auf Wunsch die Möglichkeit, im Haus im
Haus oder außerhalb an Veranstaltungen wie z.B.  Gottesdiensten,
Filmvorführungen oder Konzerten teilzunehmen.

Ein entsprechender Hol- und Bringdienst besteht.

Eigene zu berücksichtigende Faktoren

Ja Nein

Ja Nein
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